


ÉTLAP
      2016.01.25-01.29-ig
	4.HÉT
	HÉTFŐ
01.25
	KEDD
01.26
	SZERDA
01.27
	CSÜTÖRTÖK
01.28
	PÉNTEK 
01.29


	TÍZÓRAI
	Vajas kenyér
Kakaó
	Rántotta
Rozskenyér
Tea

	Melegszendvics
Tea
	Sonkás zsömle
Kakaó
	Kenőmájas
Kenyér
Retek
Tea


	
	
	
	
	
	

	EBÉD
	Zöldborsó leves
Tejfölös-túrós tészta
Alma
	Zöldségleves
Lencsefőzelék
Fasírt
	Paradicsomleves
Paprikás krumpli
Savanyú

	Pulykahúsleves
Gyümölcs szósz
[bookmark: _GoBack]Párolt hús
	Gulyásleves
Derelye
Alma

	
	
	
	
	
	

	UZSONNA
	Halkrémes kenyér
Uborka
	Dzsem
Kenyér
	Joghurt
Magos kifli
	Túró-rudi
Narancs
	Kockasajt
Magvas kifli


AZ ÉTREND VÁLTOZTATÁS JOGÁT FENNTARTJUK !!!



















