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	1.HÉT
	HÉTFŐ
01.04
	KEDD
01.05
	SZERDA
01.06
	CSÜTÖRTÖK
01.07
	PÉNTEK 
01.08

	TÍZÓRAI
	Gabonagolyó
Tej
	Vajkrémes kenyér
Zöldség
Tea
	Kakaós kalács
Tej
	Szalámis kenyér
Tea
	Virsli
Mustár
Tea

	
	
	
	
	
	

	EBÉD
	Tojásleves
Sajtos-tejfölös tészta
	Grízgaluskaleves
Tökfőzelék
Sertéspörkölt
	Sárgaborsó krémleves
Rántott sertéskaraj
Zöldséges rizs

	Zöldségleves
Paprikás krumpli
Savanyúság

	Paradicsomleves
Tarhonya
[bookmark: _GoBack]Sertéspörkölt

	
	
	
	
	
	

	UZSONNA
	Dzsem
Kifli
	Joghurt
	Kockasajt
Kifli
	Tejfölös kenyér

	Gyümölcs
Keksz


AZ ÉTREND VÁLTOZTATÁS JOGÁT FENNTARTJUK !!!



















