


ÉTLAP
      2016.04.18-04.22 - ig
	16.HÉT
	HÉTFŐ
04.18
	KEDD
04.19
	SZERDA
04.20
	CSÜTÖRTÖK
04.21
	PÉNTEK 
04.22


	TÍZÓRAI
	Kefir
Magvas kifli
	Sajtos stangli
Tejeskávé

	Körözött
Rozskenyér
Kígyóuborka
Tea
 
	Lapka sajt 
Teljes kiőrlésű kifli
Tej
	Virsli
Mustár
Kenyér
Tea

	
	
	
	
	
	

	EBÉD
	Tojásleves
Rakott zöldbab 
Alma
	Zöldséges karalábéleves
Húsos káposzta
	Árpagyöngyleves
Milánói spagetti
Alma

	Húsleves
Gyümölcsszósz
Párolt hús

	Frankfurti leves
Csirkemáj
[bookmark: _GoBack]Rizibizi
Cékla

	
	
	
	
	
	

	UZSONNA
	Zala felvágott
Vaj
Zsemle
Tv paprika
	Vajkrém
Korpás kenyér
Lilahagyma
	Sajtos perec
100%-os gyümölcslé

	Libamájas
Magvas zsemle
Retek
	Narancs


AZ ÉTREND VÁLTOZTATÁS JOGÁT FENNTARTJUK !!!



















