


ÉTLAP
      2016.06.27-07.01-ig
	26.HÉT
	HÉTFŐ
06.27.
	KEDD
06.28.
	SZERDA
06.29.
	CSÜTÖRTÖK
06.30.
	PÉNTEK 
07.01.


	TÍZÓRAI
	Tojásrántotta
Kenyér
Kígyóuborka
Tea
	Kifli 
Tejeskávé
 
	Zsír 
Kenyér
Lilahagyma
Tea

	Kakaós kalács
Tej

	Melegszendvics
Tea

	
	
	
	
	
	

	EBÉD
	Grízgaluskaleves
Zöldbabfőzelék
Sertéspörkölt

	Gulyásleves
Darásmetélt

	Cukkini krémleves
Rántott szelet 
Zöldséges rizs
Savanyúság 
	Tarhonyaleves/Ivólé
Paprikás csirkecomb
Csőtészta
Uborkasaláta
	Francia hagymaleves
Brassói aprópecsenye
Főtt burgonya

	
	
	
	
	
	

	UZSONNA
	Sajtkrém 
Zsemle
Paradicsom
	Sárgadinnye 
	Felvágott
Vaj 
Rozskenyér
Paprika
	Vaj
Méz
Kenyér 
	Magvas kifli 
Kefir
 



[bookmark: _GoBack]AZ ÉTREND VÁLTOZTATÁS JOGÁT FENNTARTJUK !!!
2016.06.30-ÁN ÁRAMSZÜNET!!!!!!!!!



















