


ÉTLAP
      2016.07.18-07.22-ig
	29.HÉT
	HÉTFŐ
07.18.
	KEDD
07.19.
	SZERDA
07.20.
	CSÜTÖRTÖK
07.21.
	PÉNTEK 
07.22.


	TÍZÓRAI
	Briós 
Vaníliás tej 

	Főtt tojás
Vaj 
Kígyóuborka
[bookmark: _GoBack]Rozskenyér 
Tea
	Müzli 
Tej  
	Körözött 
Kenyér 
Tea
Paprika 
	Sajtos stangli 
Tejeskávé 


	
	
	
	
	
	

	EBÉD
	Vajas galuskaleves
Lencsefőzelék 
Fokhagymás sertésszelet
	Brokkolikrémleves
Pirított csirkemáj 
Párolt rizs 
Uborkasaláta 
	Kolbászos zöldbableves 
Lekváros bukta
	Paradicsomleves
Rakott burgonya 
Savanyúság
	Frankfurtileves
Mákos tészta 
Alma 

	
	
	
	
	
	

	UZSONNA
	Sárgabarack  

	Füstölt sajt 
Magvas zsemle 
Paradicsom  
	Libamájas 
Korpás kenyér 
Lilahagyma 
	Görögdinnye 
	Gyümölcsös túrókrém 




AZ ÉTREND VÁLTOZTATÁS JOGÁT FENNTARTJUK !!!



















