


ÉTLAP
      2016.10.17-10.21-ig
	42.HÉT
	HÉTFŐ
10.17.
	KEDD
10.18.
	SZERDA
10.19. 
	CSÜTÖRTÖK
10.20.
	PÉNTEK 
10.21.

	TÍZÓRAI
	Briós 
Tej
	Vajkrém 
Teljes kiőrlésű kenyér 
Paprika
Gyümölcstea 

	Kakaós kalács 
Kakaó 

	Melegszendvics 
Gyümölcstea 
	Kenőmájas 
Rozskenyér 
Jégcsapretek 
Tejeskávé 

	
	
	
	
	
	

	EBÉD
	Tojásleves
Lasagne 

	Brokkolikrémleves 
Lecsós tokány 
Párolt rizs 
Savanyúság 
	Frankfurtileves 
Burgonyás tészta 
Savanyúság  
	Újházi-tyúkleves
Gyümölcsszósz 
Párolt hús  
	Zöldborsóleves 
Székelykáposzta 
 

	
	
	
	
	
	

	UZSONNA
	Kockasajt 
Teljes kiőrlésű kifli  
	Száraz felvágott 
Hosszú zsemle 
Rama 
Kígyóuborka 
	Gyümölcs
Teljes kiőrlésű keksz 
	Lapka sajt 
Magvas zsemle 
Paradicsom 
	Dzsem 
Teljes kiőrlésű kifli 
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