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SZERDA CSUTORTOK PENTEK
Afonyds pdrna t.k.(1-2-3) Melegszendvics(2-8-10) Sajt tomlos(2) Zdldséges feludgott(8) Tejben rizs(2)
Tej(2) Tea Uborka friss Rama-vitaminos(2)
Teljes kiorlésii zsemle(1-2) Paprika tv
lvélé 100 % Kenyér-teljes kicriésii(1-8)
Tea
Allergének Allergének Allergének Allergének Allergének
TEJ(2)GLUTEN (1)TOJAS(3) TEJ(2)GLUTEN (1)SZOJA(8)MUSTAR( TEJ(2)GLUTEN(1) TEJ(2)GLUTEN (1)SZOJA(8) TEJ(2)
10)

Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk|Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk|[Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk|Kcal F Zs Sz 8S6 T.zs CuklKcal F Zs Sz S6 T.zs Cu]
325 817 29 0,2 1 0| 225 712 18 1,1 3 8| 295 14 16 51 0,6 1 0o 179 6 5 26 0,6 1 8 232 8 2 42 0,5 1

Hiisleves(4-1-2-3-10) Paradicsomleves(4-1-3-2-10) Arpagyéngyleves(1-4) trdei gyiimélcsleves(1-2) Tarkonyos
Vadasragu(1-2-10) Piritott csirkemaj Zoldborsofozelék(2-1-3-4-10) Fiiszeres tarja(10) csirkeraguleves(4-1-2-3-10)
Zsemlegomboc(3-1) Tarhonyakoret(1-3) Vagdalt(1-8-3) Petrezselymes burgonya Uij Darasmetélt(1-3)
Uborkasalata Kenyér - fozelékhexz(1-8) Vegyes vdgott savanyii Nektarin
Allergének Allergének Allergének Allergének Allergének
TEJ(2)GLUTEN (1) TOJAS(3)ZELLER(4) | TEJ(2) GLUTEN (1) TOJAS (3)ZELLER (4 | TEJ(2)GLUTEN (1) SZOJA(8)TOJAS(3) TEJ(2)GLUTEN (1)MUSTAR(10) TEJ(2)GLUTEN(1)TOJAS(3)ZELLER(4
MUSTAR(10) YMUSTAR(10) ZELLER(4)MUSTAR(10) YMUSTAR(10)

Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk|Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk|Kcal F Zs Sz S6 T.zs CuklKcal F Zs Sz 8S6 T.zs CukKcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk
488 26 22 42 3,1 5 0| 512 24 23 48 2,5 3 8| 561 22 29 42 2,2 6 3] 536 16 28 37 2,8 9 5 492 19 16 66 1,4 2 6

Libamaj pastétom(8) Halkrém (6-2-10) Hazi pizzas tekercs(1-2) Banan Vajkrém(2)
Paradicsom Paprika pritamin Taréradi(2) Lilahagyma
Magvas zsemle/kifli(1-5) Kenyér-teljes kioriésii(1-8) Graham kenyér(1-8)
Allergének Allergének Allergének Allergének Allergének
GLUTEN(1)SZOJA(8)SZEZAMMAG (5) TEJ(z)GLUT%%(TRII—{I?IIB()G)SZOJA(S)M TEJ(2)GLUTEN(1) TEJ(2) TEJ(2)GLUTEN(1)SZOJA(8)

Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk|Kcal F Zs Sz SO T.zs Cuk|Kcal F Zs Sz S6 T.zs CukKcal F Zs Sz S6 T.zs CukKcal F Zs Sz S6 T.zs Cu
176 7 5 25 1,0 O 0| 153 6 4 21 0,6 O 0f 215 7 9 27 0,8 2 3 175 4 6 29 0,1 5 317948200,84 ]
Eteleink az &sszetevdként jelzett allergének mellett nyomokban tartalmazhatnak tovabbi allergéneket !
A nyersanyagelldtdstdl fiiggden az étlap vdltozhat , melyért elnézést kériink !

* T.Zs = Telitett zsirsav * jeldlt étel édesitdt tartalmaz



