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Repeta Win

Szoftver

H É T F Õ K E D D S Z E R D A CS Ü T Ö R T Ö K P É N T E K

Cserépfalui Napköziotthonos Óvoda és KonyhaCserépfalui Napköziotthonos Óvoda és Konyha

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 679 23 34  61  0,2  8    0

Magyaros vajkrém(2)

Paprika tv

Bagett(1-2)

Tea

TEJ(2)GLUTÉN(1)

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 159  3  5  24  0,5  2   15

Melegszendvics(2-8-10)

Paradicsom

Tea

TEJ(2)GLUTÉN(1)SZÓJA(8)MUSTÁR(
10)

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 349  8 20  26  1,1  3   15

Libamáj pástétom(8)

Paprika pritamin

Teljes kiõrlésû zsemle(1-2)

Limonádé

TEJ(2)GLUTÉN(1)SZÓJA(8)

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 236 14 17  35  0,7  0   10

Gombaleves tejfölös(2-1-3-4-10)

Bácskai tarhonyáshús(1-3)

Csemege uborka

Csontleves(1-3-2-4-10)

Ananászos csirkemell(2)

Rizsköret

Rizsleves(4-1-2-3-10)

Pácolt sertéstarja(10)

Tésztasaláta(1-3-10-2)

Mogyorókrém(2-7-8-9)

Kenyér(1-8)

Joghurt(2)

Kifli t.k.(1-2)

Banán

Tejszelet(2)

TEJ(2)GLUTÉN(1)SZÓJA(8)TOJÁS(3)Z
ELLER(4)MUSTÁR(10)

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 508 16 27  47  0,7  6    3

TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4
)MUSTÁR(10)

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 400 12 21  63  1,0  2    0

TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4
)MUSTÁR(10)

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 778 31 39  70  1,5  7    0

TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4
)MUSTÁR(10)

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 708 25 40  57  5,2 12    4

TEJ(2)GLUTÉN(1)SZÓJA(8)MUSTÁR(
10)

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 279  7 13  17  1,2  2    0

TEJ(2)GLUTÉN(1)SZÓJA(8)DIÓFÉLE(
9)MOGYORÓ(7)

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 234  5  7  34  1,0  0    0

TEJ(2)GLUTÉN(1)

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 158 15 16  20  0,4  3    0

TEJ(2)

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 194  3  8  29  0,0  0    0

Allergének Allergének Allergének Allergének Allergének

Allergének

Allergének

Allergének Allergének Allergének Allergének

Allergének Allergének Allergének Allergének
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A nyersanyagellátástól függően az étlap változhat , melyért elnézést kérünk !
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Ételeink az összetevőként jelzett allergének mellett nyomokban tartalmazhatnak további allergéneket !

Lebbencsleves(1-3-2-4-10)

Zöldborsófõzelék(2-1-3-4-10)

Tükörtojás(3)

Kenyér-t.kiörl.-fõzelékhez(1-8)

Szalámi(2-8-10)

Ráma-vitaminos(2)

Uborka friss

Kifli - zsemle(1-2)

Kókuszos csiga(1-2-3)

Tej(2)

TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)

* T.Zs = Telített zsírsav

Élelmezésvezető:....................... ............................................................

* jelölt étel édesítőt tartalmaz


