Cserépfalui Napkéziotthonos Ovoda és Konyha

Repeta Win
ﬁl.‘l’.l.(7—10)— a 2020.70.79 ~2020.70.22 EL Szoftver
SZERDA CSUTORTOK
Turistakrém(2-8-10) Rdma-vitaminos(2) Hot(1-2-8-10)

Paprika tv Kaldcs(1-2-3) Tea

Kenyér-teljes kicriésii(1-8) Tej(2)
Tea

Allergének Allergének Allergének Allergének Allergének

TEJ(2)GLUTEN(1)SZOJA(8)MUSTAR(10) TEJ(2)GLUTEN(1)TOJAS(3) TEJ(2)GLUTEN(1)SZOJA(8)MUSTAR(10)

Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk|Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk[Kcal F Zs Sz Sé T.zs Cuk
366 10 18 38 0,9 5 15| 393 14 12 52 1,0 2 0| 371 25 24 41 2,3 5 15

Csontleves(1-3-2-4-10) Fahéjas szilvaleves(1-2) Tarhonyaleves(1-3-2-4-10)
Tejszines halfilé(1-2-6) Brassoi Székelykaposzta(1-2)
Bulgurkoret(1-2-3-4-10) aprépecsenye(1-2-3-4-10) Kenyér-t.kiorl.-fozelékhez(1-8)

Siilt burgonya
Ccsemege uborka

Allergének Allergének Allergének Allergének Allergének
TEJ(2)GLUTEN(1)HAL(6) TOJAS(3)ZELLER(4) TEJ(2)GLUTEN(1)TOJAS(3)ZELLER(4)MUST | TEJ(2)GLUTEN(1)SZOJA(8)TOJAS(3)ZELLE
MUSTAR(10) AR(10) R(4)MUSTAR(10)

Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk|Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk|Kcal F Zs Sz Sé T.zs Cuk
595 27 29 52 2,6 8 0| 587 20 20 69 1,4 5 8| 566 21 34 39 3,7 6 0

Vanilidspuding(2) Kenémdjas(2-8-10) Tirés kocka(1-2-3)
Bandn Paradicsom Alma

Kifli t.k.(1-2)

Allergének Allergének Allergének Allergének Allergének
TEJ(2) TEJ(2)GLUTEN(1)SZOJA(8)MUSTAR(10) TEJ(2)GLUTEN(1)TOJAS(3)

Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk|Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk|Kcal F Zs Sz Sé6 T.zs Cuk
190 8 3 33 0,2 2 5| 231 1521 24 0,8 O 0] 358 10 14 47 0,1 5 9

Eteleink az &sszetevdként jelzett allergének mellett nyomokban tartalmazhatnak tovabbi allergéneket !
A nyersanyagelldtdstdl fiiggden az étlap vdltozhat , melyért elnézést kériink !

* T.Zs = Telitett zsirsav * jeldlt étel édesitdt tartalmaz



