Cserépfalui Napkdziotthonos Ovoda és Konyha > ; -
6VODA(4-6) - O 2021.06.21 -2021.06.25 ; sSzoftver 25.het

SZERDA CSUTORTOK PENTEK
Fiistolt sajtkréem(2) Teljes kiorlésii tiirés Hot(1-2-8-10) szalami(2-8-10) Gabonapehely(1-7-8)
Paprika pritamin taska(1-2-3) Tea Rama-vitaminos(2) Tej(2)
Kenyér-teljes kiorlésii(1-8) Vanilids tej(2) Uborka friss
Tea Teljes kiorlésii zsemle(1-2)
Tea
Allergének Allergének Allergének Allergének Allergének
TEJ(2)GLUTEN(1)SZOJA(8) TEJ(2)GLUTEN(1)TOJAS(3) TEJ(2)GLUTEN(1)SZOJA(8)MUSTAR(| TEJ(2)GLUTEN (1)SZOJA(8)MUSTAR TEJ(Z)GLUTEN(10)($%(')]A(8)MOGYOR

10) 10)

Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk|Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk[Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk|fKcal F Zs Sz S6 T.zs CuklKcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk

173 6 3 29 0,6 1 8| 33812 5 43 0,9 1 8| 288 21 21 32 1,7 3 8/ 310 17 26 31 1,1 3 8 170 7 3 28 0,4 1 q

Kertészleves(4-1-2-3-10) Lebbencsleves(1-3-2-4-10) Csontleves(1-3-2-4-10) Eperkrémleves(1-2) Gulyasleves(4-1-2-3-10)
Sertespaprikas(2-1) Lencsefozelék(1-2-10-3-4) Rakott z6ldség(2) siilt csirkecomb(2) Diésmetélt(1-3-9)
Galuska(1-3) Kenyér - fozelékhexz(1-8) Bulgurkéret(1-2-3-4-10) Alma 1/2 adag
Csemege uborka Siilt kolbdsz(8-10) Cékla savanyiisdg Kenyér-t.kiGrlésii-leveshez(1-8))

Allergének Allergének

TEJ(2)GLUTEN (1) TOJAS(3)ZELLER(4) | TEJ(2)GLUTEN(1)SZOJA(8)TOJAS(3) |TEJ(2)GLUTEN(1)TOJAS(3)ZELLER(4 | TEJ(2) GLUTEN (1)TOJAS(3)ZELLER (4 | TEJ(2) GLUTEN (1)SZOJA(8) TOJAS (3)
MUSTAR(10) ZELLER(4)MUSTAR(10) YMUSTAR(10) YMUSTAR(10) ZELLER(4)MUSTAR(10)DIOFELE(9)

Allergének Allergének Allergének

Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk|Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk|Kcal F Zs Sz S6 T.zs CuklKcal F Zs Sz S6 T.zs CukKcal F 2Zs Sz S6 T.zs Cuq
605 23 35 48 2,4 7 0| 512 18 28 43 1,6 6 0| 508 19 28 42 0,4 6 0Ol 534 35 21 49 1,4 5 5 627 21 30 62 2,5 4

GQyiimolicssalata Sonka-szendvics(2-8-10) Vajkrém(2) Jam Halkrém (6-2-10)
Rama-vitaminos(2) Paradicsom Kifli - zsemle(1-2) Paprika tv
Salata friss Kenyér-teljes kicriésii(1-8) Bagett(1-2)
Kenyér-barna(1-8)
Allergének Allergének Allergének Allergének Allergének
TE] (2)GLUTEN(li(S))Z(')JA(S)MUSTAR( TEJ(2)GLUTEN (1)SZOJA(8) TEJ(2)GLUTEN(1) TEJ(2)GLUTEN(l)I){AL(G)MUSTAR(IO

Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk|Kcal F Zs Sz
97 2 1 23 0,0 O 0| 185 7 4 27 1,0 O 0l 174 4 9 18 0,7 4 0O 198 3 0 32 0,8 O

Eteleink az &sszetevéként jelzett allergének mellett nyomokban tartalmazhatnak tovabbi allergéneket !
A nyersanyagelldtdstdl fiiggden az étlap vdltozhat , melyért elnézést kériink !

S6 T.zs Cuk|Kcal F Zs Sz S6 T.zs CuklKcal F Zs Sz 8S6 T.zs CukKcal F Zs Sz S6 T.zs Cu
113 5 3 15 0,6 O

* T.Zs = Telitett zsirsav * jeldlt étel édesitdt tartalmaz



