Cserépfalui Napkdziotthonos Ovoda és Konyha ¢ Repeta Win 28 hé l
- Szoftver 2
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SZERDA CSUTORTOK PENTEK
Kenémadjas(2-8-10) Szaldmi(2-8-10) Kakaéscsiga - t. k.(1-2-3) Parizer(2-8-10) Tojdsrdntotta(3)
Paprika pritamin Rama-vitaminos(2) Tejeskavé(2) Rama-vitaminos(2) Paradicsom
Kenyér(1-8) Uborka friss Paprika tv Kenyér-burgonydas(1-8)
Tea Kifli - zsemle(1-2) Kifli - zsemle(1-2) Tea
lvélé 100 % Limonadé
Allergének Allergének Allergének

Allergének
GLUTEN(1)SZOJA(8)TOJAS(3)

Allergének

TEJ(2)GLUTEN(1)(S))ZOJA(8)MUSTAR(1 TEJ(2)GLUTEN (1)SZOJA(8)MUSTAR( TEJ(2)GLUTEN(1)TOJAS(3)
10)

TEJ(2)GLUTEN(1)SZOJA(8)MUSTAR
10)

Kcal F Zs Sz S6 T.zs CuklKcal F Zs Sz Sé T.zs Cuk

1,2 1 100 223 6 8 30 0,7 2 §

S6 T.zs Cuk|Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk|Kcal F Zs Sz Sé T.zs Cuk

Kcal F Zs Sz
220 7 6 29 1,0 O 8| 379 8 11 46 1,4 3 0| 350 15 7 68 0,5 2 10l 260 6 8 28
Zoldborséleves-zoldséges(1-3-2 Oszibarackkrémleves(1-2) Magyaros karfiolleves(1) z6ldségleves(4-1-2-3-10) Palécleves(1-2-3-4-10)
-4-10) Siilt csirkecomb(2) Sajtos - hiisos Vajas galuska levesbetét(1-3-2)| Kenyér-hiisosleveshez(1-8)
Lecsés sertéstokany Zoldséges bulgur(1-2-3-4-10) tészta(1-3-2-4-10) Burgonyafjozelék(1-2-3-4-10) Meggyes-makos kocka(1-3)
Burgonyakoret Cékla savanyiisag Siilt virsli(2-8-10)
Csemege uborka Kenyér-t.kiorl.-fozelékhez(1-8)
Allergének Allergének Allergének Allergének Allergének
TEJ(2)GLUTEN (1) TOJAS(3)ZELLER(4) | TEJ(2) GLUTEN (1) TOJAS (3)ZELLER (4 | TEJ(2) GLUTEN(1)TOJAS(3)ZELLER(4 | TEJ(2) GLUTEN (1) SZOJA(8)TOJAS(3) | TEJ(2) GLUTEN (1)SZOJA(8)TOJAS(3)
MUSTAR(10) YMUSTAR(10) YMUSTAR(10) ZELLER(4)MUSTAR(10) ZELLER(4)MUSTAR(10)
S6 T.zs Cuk|Kcal F Zs Sz S6 T.zs CuklKcal F 2Zs Sz S6 T.zs CukKcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk
5 5

Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk|Kcal F Zs Sz
350 19 16 27 2,0 3 0] 555 32 23 53 2,2 6 5| 511 23 24 47 1,7 17 0 538 19 22 59 1,8 7 0 484 18 23 48 1,1
Gorogdinnye sajtkrém(2) GQyiimolcssalata Sargabarack lekvar Tonhalkrém (6-2-10)
Rama-vitaminos(2) Paradicsom Kenyér(1-8) Lilahagyma
Kifli t.k.(1-2) Kenyér-teljes kioriésii(1-8) Teljes kiorlésii zsemle(1-2)
Allergének Allergének Allergének Allergének Allergének
TEJ(2)GLUTEN(1) TEJ(2)GLUTEN(1)SZOJA(8) GLUTEN(1)SZOJA(8) TEJ(2)GLUTEN (1)HAL(6)MUSTAR(10
)
Kcal F Zs Sz S6 T.zs CuklKcal F 2Zs Sz S6 T.zs CuJKcal F 2Zs Sz S6 T.zs Cu]
196 13 18 23 0,6 O

Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk|Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk
318 14 19 51 0,6 O 0f 132 5 4 18 0,5 2 0j 113 1 0 27 0,1 O 0 151 3 0 32
Eteleink az &sszetevdként jelzett allergének mellett nyomokban tartalmazhatnak tovabbi allergéneket !

A nyersanyagelldtdstdl fiiggden az étlap vdltozhat , melyért elnézést kériink !

0,7 O

* jeldlt étel édesitdt tartalmaz

* T.Zs = Telitett zsirsav



