
Cserépfalui Napköziotthonos Óvoda és Konyha 2025.12.17

É T L A PFELNŐTT 19-69-F 52.hét
Készült: "Repeta Win" szoftver-rel 2025.12.22 2025.12.26-

HÉTFÔ Kcal F Zs Szh Kol Sóg g g mg g
Telített

gZsírsavAllergének

E KERTÉSZLEVES  201    8    2   37   32  0,66   0,27ZELLER *GLUTÉN-TOJÁS *

BABFŐZELÉK  381   14   14   47   12  1,05   3,04GLUTÉN *TEJ *

SÜLTKOLBÁSZ  123    6   10    0   40  0,92   4,59SZÓJA *

  705   28    26   84Étkezés összesen:    84  2,63   7,93

Napi összesen:  705   28   26   84   84  2,63   7,93

KEDD Kcal F Zs Szh Kol Sóg g g mg g
Telített

gZsírsavAllergének

E KORHELY LEVES  386   12   12   57   30  5,50   5,05ZELLER *GLUTÉN *TEJ *

RÉTES  460   14    6   60    0  2,00   0,00GLUTÉN-TEJ-TOJÁS *

  846   26    18  117Étkezés összesen:    30  7,50   5,05

Napi összesen:  846   26   18  117   30  7,50   5,05

kérdése van ezzel kapcsolatban érdeklődjön az élelmezésvezetőnél.
A nyersanyagellátástól függően az étlap változhat , melyért elnézést kérünk !

Az itt megjelölt allergén információk tájékoztató jellegűek, kérjük, hogyha


